Vad ar en Mukti Deeksha?

HISTORIA

I alla antika traditioner och speciellt inom skolan Guru Sishya Sampradhaya (tradition dar
kunskap ges fran Mastare till larjunge, direkt uppenbarelse) har Deeksha-cermonin varit en
del av deras hemliga ritualer. Oversatt fran Sanskrit betyder ordet Deeksha Initiering”
vilket i grunden bestar av en gava av "Kosmisk Energi”, som inte kan fas genom nagon
spirituell évning eller genom nagon intellektuell insikt eller forstaelse. Det ar bara genom
den valsignelsen att ha hittat en Mastare (till vilken man ar karmiskt bunden) och Hans vilja
att ge larjungen en sadan gava av gudomlig nad som kan gora att larjungen far uppleva en
direkt uppenbarelse av Ishwara (Gud i sin personliga aspekt), Braham (upplevelse av detta
universums existens) eller Atman (manskliga sinnet eller jaget).



Detta ar en gava som Mastaren ger sin larjunge i det 6gonblick da han anser att bara denna
valsignelse-gava kommer att ta larjungen till nasta steg i hans spirituella utveckling. Vi ser
pa detta satt att i alla traditioner, fran tusentals ar tillbaka, &r denna form av gudomlig hjalp
kénd, dar Mastaren transformeras till en férmedlare av den Hogsta Kallan (som en cyklon
av Gudomlig Energi), och for fram en energi som sprénger alla granser och former. Genom
mysteriet som omgéardar denna fantastiska process, dar Mastaren pa ett 6gonblick
frammannar den "Gudomliga Energin utan form eller attribut” till formernas rike, kommer
dessa energier att ta den form och de kvalitéer i larjungen som denne behdver for sitt nasta
kvantumhopp.




Denna nya energi i detta nya system (larjungens kropp) kommer att bli ett med kroppen,
men behalla de vasentliga kvalitéerna hos varandet: den "Hdgsta Intelligensen”, som arbetar
med och producerar de biologiska och energetiska forandringarna, i de parametrar som sa
behdver det, hos larjungen, guidad av den intention som Maéstaren hade vid 6gonblicket da
Deekshan gavs.

Det finns olika typer av deekshas med olika syfte beroende pa vem larjungen &r och pa de
kvalitéer som flédar genom Mastaren.

Om vi tittar tillbaka pa alla dessa méan och kvinnor som hade upplevelser av Upplysning och
som i det forflutna har blivit ansedda som stora Mystiker och Visa man och kvinnor, ser vi
att vid en tidpunkt i deras liv fick de denna valsignelse-gava skankt till sig genom handerna
av sina spirituella Mastare eller direkt fran den Gudomliga Kallan. De fick faktiskt inte detta
tillstand genom att genomfora repetitiva spirituella dvningar eller att folja nagon speciell
lara... Om vi tittar pa deras liv, ser vi att denna oerhort starka upplevelse inte kunde uppnas
pa nagot annat satt och att de erkanner detta som den hdgsta vélsignelsen skankt av det
Gudomliga.

SRI BHAGAVANS DEEKSHA

Inom Sri Bhagavans tradition har Han givit olika slags deekshor till sina olika larjungar och
Sadhakas (spirituella foljeslagare) genom aren. Syftet har varit att frigéra de hinder som
blockerar Uppvaknandet av Medvetenheten och att slutligen tillata den fulla Upplysningen
av Ménniskans medvetande.

Idag ar det huvudsakligen tva typer av deekshor som ges i Indien, eller genom vasterlandska
larjungar, och dessa &r:

VARA DEEKSHA, Deeksha som tar bort hinder i den psykologiska sfaren, och tillater
larjungen eller Sadhaka att uppna full tillfredstallelse i sina relationer, helar alla aspekter av
sjalvfortroendet och finansiella aspekter.

MUKTI DEEKSHA, Deeksha som tar bort hinder i natverket av Nadis (fysiska nerver eller
energi) och Chakras, tillater det fria uppvaknandet av Kundalini Energin, som sedan nar
Lotusblomman med de tusen bladen (Sahasrara Chakra, toppen av huvudet), 6ppnar sedan
alla nerver och kanaler for upplevelsen av Enhet, Helhet och Upplysning.



VAD AR MUKTI DEEKSHA?

Dasas (hangivna larjungar till Sri Bhagavan, som har slutfort sin process till Upplysning och
har fatt valsignelsen av Sri Bhagavan att dverfora denna Deeksha) ar nara tillfallet att ge
Deeksha till dem som har kommit till hans mote. | detta 6gonblick bérjar Dasan, i en
ceremoni av Karlek & Hangivenhet, att vibrera i det lidande som personen framfér honom
kanner inom sig. First fornimmer han i sitt hjarta hur verkligheten ser ut for den som sitter
framfor honom. Detta kan paga i nagra sekunder eller minuter. Efter att ha kant och vibrerat
med Sadhaka eller larjungen, ber han Sri Bhagavan genom hans Sri Murthi (fotografi av Sri
Bhagavan och Amma som har blivit genomsyrat med deras fulla medvetenhet) eller genom
sin Paramatma (HOgsta Medvetenheten som fortlever i hans hjarta) att froet till Upplysning
ska skankas till denna aspirant. | en dgonblicklig handling, sdnker sig en manifestation av
Sri Bhagavan och Ammas energi ner dver hans kropp, tar full kontroll 6ver vad som
kommer att handa framdver....

Detta fr6 i handerna pa Dasan, i formen av en Gyllene Sfar som innehaller programmet for
Upplysning som Sri Bhagavan har designat, genomsyrar Dasans hela kropp, tar honom upp
till en hogre form av medvetenhet.




Genom denna rorelse kan vi sdga att Dasan inte langre &r dér, han/hon &r en medveten
formedlare av den "Kosmiska Energin” som har vantat i tusentals ar pa detta 6gonblick,
befunnit sig sjalv framfor spegeln till sig sjélv, i form av sin aspirant; som &nnu inte kanner
till den dndl6sa rymden for sin existens. Mukti Deekshan kulminerar med att Dasans hander
laggs pa huvudet pa aspiranten/larjungen, ett égonblick nar Upplysning och Manniskan,
Den Gudomliga Upplevelsen & Den Méanskliga Upplevelsen, smélter samman och
integreras.

Vi skulle kunna beskriva detta som ett dgonblick av det hdgsta skapandet av Skapandet,
eller som det 6gonblick da Himlen och Jord mots genom en tunn trad. Dar den Hogsta
Kraften uttrycker sig sjalv genom den mest intima sarbarheten som paverkar varije cell och
atom i sig.



Deeksha fungerar ibland 6gonblickligen och ger som resultat en Peakupplevelse av
Upplysning, fran vilken det inte finns nagon atervando. | andra fall tar det minuter, timmar
eller till och med dagar eller veckor innan den uttrycker sin styrka och till slut bjuder
Sadhaka pa en Peakupplevelse.

VAD AR EN PEAKUPPLEVELSE?

En peakupplevelse &r en upplevelse som inte kan beskrivas ur nagon synvinkel, eftersom att
den undkommer alla de variabler vi relaterar till i vart sinnesrike... Det ar ett tillstand dar tid
och plats forsvinner, dar tidens dimensioner datid, nutid och framtid forsvinner, smalter
samman till ett enda 6gonblick. Det &r dar den totala franvaron eller den totala narvaron i
allt upplevs av Sadhaka... Det &r nar en observation upphor att vara nagot utanfor
observatoren... Att vara ett vittne till allt, att vara férbunden med allt och alla, kanslan av att
allt har sitt slut i mig, eller att allt kommer fran mig... Detta ar kanslorna eller
fornimmelserna vid en peakupplevelse. Men aterigen, dessa upplevelser kan inte forstas
intellektuellt, de kan bara upplevas.



Efter en peakupplevelse har uppenbarat sig for aspiranten, kan vi saga att processen har
kulminerat, fran detta 6gonblick och framéat kommer allt som hander aspiranten att komma
ur spontanitetens parametrar. Han kommer att férnimma att kontrollen av allt litar till en
hogre kraft, som tar honom dit dér hans hjarta vibrerar mer intensivt och dar han alskar
mest. Varje upplevelse, medan kroppen anpassar sig till hogre tillstand av medvetande,
kommer att ta Sadhaka till hogre tillstand av expansion tills han touchar den Kosmiska
Expansionen, dar du upplever det Totala hos detta Universum och detta Kosmos.




